
Școala. Gimnazială „Nicolae Ciubotaru” , sat Vulturești 

 

Programul activităților- săptămâna „Școala Altfel” 

PREȘCOLAR 

An școlar 2022-2023 

Grădinița cu P.N. Vulturești 

Prof.înv. preșcolar- Amarandei Maricica 

Grupa mijlocie 

Nr 

crt 

Denumirea 

activității 

Obiective realizabile Tipul 

activității 

Data/ 

Locul de 

desfășurar

e 

Participanți/res

ponsabili 

Evaluare  

1 Mișcarea, 

sportul  și 

igiena 

înseamnă  

sănătate 

 ștafete 

 parcursuri 

aplicative 

-comunicări 

despre reguli 

de igienă și 

prim ajutor 

-formarea deprinderilor 

de a asculta explicațiile 

primite, în vederea 

parcurgerii traseului 

aplicativ; 

-dezvoltarea spiritului de 

echipă; 

-formarea de competențe 

cu privire la igiena 

corporală; 

-însușire de informații 

despre acordarea de 

Activitate 

sportivă 

și de 

educație 

sanitară 

27 martie 

2023 

Sala de 

sport 

 

Terenul de 

sport 

Sala de 

clasă 

Cadre didactice 

Prof înv. primar, 

Ilișanu Maria 

Prof înv. primar, 

Gosav Mihaela 

Prof înv. primar, 

Cojocaru 

Cristina 

Prof înv. 

preșcolar, 

Amarandei 

Maricica 

Fotografii 

Diplome de participare  

 



 ajutor în diverse situații 

critice 

Să participe activ la 

concursul 

de alergare. 

 

Asistent 

medical 

 

Elevii claselor a 

II-a, și a III-a 

clasa 

pregătitoare 

preșcolari 

2 Copiii au 

talent 

Micul 

povestitor 

Suntem artiști 

renumiți 

-dezvoltarea interesului 

față de lectură; 

-să recite, să interpreteze 

cântece; 

- să redea prin desen/ 

pictură aspecte 

specifice anotimpului de 

primăvară 

- să învețe pași simpli de 

dans popular 

-să relaționeze cu colegii. 

Activitate 

cultural- 

artistică 

 

28 martie 

2023, 

sala de 

grupă 

Prof înv. 

preșcolar 

Amarandei 

Maricica 

preșcolari 

 

Fotografii 

expoziții 

 

3 ,,Lăsați copiii 

să vină la 

mine,, 

Parteneriat 

grădiniță 

biserică 

 

- interpretare cântece 

religioase, rugăciuni 

- să asculte mărturii 

despre nașterea și viața 

lui Iisus Hristos 

Activitate 

religioasă 

Împărtășirea 

copiilor 

Interpretare

a de cântece 

29 martie 

2023 

Biserica 

Vulturești 

Cadre didactice 

Prof înv. 

preșcolar 

Amarandei 

Maricica 

Fotografii 

 

 



religioase, 

rugăciuni 

Mărturii 

despre 

nașterea și 

viața lui 

Iisus Hristos 

Prof înv. 

preșcolar Gîndu 

Ionela 

Preot Mistrianu 

Cătălin 

 

preșcolarii de la 

Grădinița cu 

P.N.Vulturești și 

Voinești 

 

4 Micul pieton 

și …culorile 

Informații 

rutiere 

Indicatoare 

de circulație: 

dialog cu 

ag.poliție 

despre reguli 

de circulație 

-vizionarea 

unui film 

pentru copii 

Micul pieton 

și …culorile 

-formare de competențe 

necesare pentru aplicarea 

normelor de circulație 

rutieră; 

-construirea unei 

comunicări dialogate 

folosind formule specifice 

temei date; 

 

-dezvoltarea gustului 

artistic; 

- stimularea creativității 

elevilor; 

 

Activitate 

practică 

 

 

 

 

 

 

30 martie 

2023 

Sala de 

clasă 

 

Cadre didactice 

Prof înv. primar 

Ilișanu Maria 

Prof înv. primar 

Cojocaru 

Cristina 

Prof înv. 

preșcolar 

Amarandei  

Maricica 

Ag. de poliție 

Elevii clase a II-

a 

clasa 

pregătitoare 

Fotografii 

Expoziție 

 de desene 

Diplome de participare 

 



Concurs de 

desene, afișe 

preșcolari 

 

5 Clubul lui 

Mickey 

Mouse 

- Să relaționeze 

cu colegii 

- să vizioneze filmulețe de 

desene animate 

- să participe la jocuri 

distractive, alături de 

Mickey Mouse 

- să coloreze personajul 

principal 

Activitate 

culturală 

- vizionare 

de filmulețe 

Jocuri 

distractive 

alături de 

Mickey 

Mouse 

Desenăm 

împreună cu 

Mickey 

Mouse 

31. 03. 

2023 

sala de 

clasă 

Grădinița 

Voinești 

 

 

Cadre didactice 

Prof înv. 

preșcolar 

Amarandei 

Maricica 

Prof înv. 

preșcolar Gîndu 

Ionela 

Invitatul 

surpriză Mickey 

Mouse 

Preșcolarii de la 

Grădinița cu 

P/N/ Vulturești 

și Voinești 

Fotografii 

expoziție de 

 lucrări 

 

                                                                                                 

    Prof. înv.preșcolar, Amarandei Maricica 

                                                                                                                                                         Director, 

                                                                                                                                                                       Prof. Macovei Nela 

 

 

 



Grădinița cu P.N.  Buhăiești, com. Vulturești 

Grupa mijlocie 

Educatoare Chiriac Teodora 

 

ZIUA/ 

DATA 

DENUMIREA  

ACTIVITATII 

TIPUL 

ACTIVITATII 

OBIECTIVE LOCUL  

DE  

DESFASURARE 

PARTICIPANTI EVALUAREA  

ACTIVITATII 

LUNI 

27.03 

2023 

,,Teatru de 

păpuși’’ 

 

Vizionare Sa vizioneze cu atenție 

piesa de teatru. Sa trăiască 

stări afective pozitive in timpul 

reprezentației  

Sala de grupa Preșcolari 

Cadre didactice 

Fotografii 

MARTI 

28.03.2023 

,,Micii pietoni’’ Vizionare filmuleț 

educativ 

 

Semne de 

circulație- joc 

Să cunoască și să respecte 

normele necesare integrării în 

viața socială, precum și reguli 

de securitate personala 

Sala de grupa Preșcolari 

Cadre didactice 

Fotografii 

MIERCURI 

29.03. 

2023 

,,In lumea 

basmelor’’ 

Recunoașterea 

unor personaje 

din poveștile 

îndrăgite, 

Măști-personaje 

îndrăgite 

Formarea si cultivarea 

interesului pentru povesti si 

basme 

Dezvoltarea capacității de 

utilizare a foarfecilor si de a  

decupa pe contur  

Sala de grupa Preșcolari 

Cadre didactice 

Fotografii 

Expoziție cu 

lucrările copiilor 

JOI 

30.03.2023 

,,Micii ecologiști’’ Plantare flori Să manifeste sentimente 

pozitive față de natură, față de 

mediul înconjurător, îngrijind 

Curtea grădiniței Preșcolari 

Cadre didactice 

Fotografii 



și plantând răsaduri de flori în 

curtea grădiniței; 

 

VINERI 

31.03. 

2023 

,,Micii sportivi’’ Întrecere sportivă 

(alergare cu 

ocolire de 

obstacole); 

Parcurgerea unui 

traseu aplicativ 

(mers, alergare, 

sărituri, transport 

de obiecte); 

-ștafete. 

 

Desene pe asfalt 

Să-și consolideze deprinderile 

aplicativ-utilitare: diferite 

tipuri de mers, alergare, 

sărituri, transport de obiecte;  

Antrenarea copiilor in 

practicarea desenului cu creta 

pe asfalt, dezvoltarea 

deprinderii tehnice de 

mânuire a cretei. 

 

Curtea grădiniței Preșcolari 

Cadre didactice 

Fotografii 

Diplome 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



GRADINITA CU P.N VOINESTI 

Prof. pentru înv. preșcolar Gîndu Ionela 

ZIUA/ 

DATA/ 

PERIOADA 

DENUMIREA 

ACTIVITATII 

TIPUL ACTIVITATII OBIECTIVE LOCUL DE 

DESFASURARE 

PARTICIPANTI EVALUAREA 

ACTIVITĂȚII 

 

LUNI  

27.03 

 

 

MICII  

EXPLORATORI 

 

Activitate științifica 

 

-Vizionare filmulețe 

despre curcubeu, 

vulcani 

-Realizare de 

experimente 

 

-dezvoltarea abilitaților de 

comunicare 

-stimularea curiozității 

copiilor prin investigarea 

descoperirilor 

-formarea deprinderilor de 

a caută informații 

 

     

 

 

 

   Grădiniță 

Sala de grupă 

 

 

 

 

 

 

 

 

preșcolari, 

prof.inv.presc 

Gindu Ionela 

 

 

 

 

 

Observarea 

comportamentului 

copiilor 

 

fotografii 

MARTI  

28.03 

 

,,PITICEII FAC 

MENIU CAT SE 

POATE DE 

HAZLIU!,, 

 

Activitate practic-

gospodăreasca 

Educație pentru 

sănătate 

Realizarea de 

diferite meniuri 

hazlii (animăluțe 

din fructe si 

- formarea deprinderilor 

practic-gospodărești 

-cultivarea interesului 

pentru hrana sănătoasă 

 

 

Grădinița 

Sala de grupă 

 

 

 

 

preșcolari, 

Prof.inv presc, 

Gindu Ionela 

 

Observarea 

comportamentului 

copiilor 

Fotografii  

 



legume, prăjiturele 

din biscuiți si 

diverse 

creme,sandwichuri 

hazlii) 

 

MIERCURI  

29.03 

 

,,LASATI COPIII SA 

VINA LA MINE!,, 

Parteneriat 

grădinița-Biserica 

 

Activitate religioasa 

Împărtășirea 

copiilor 

Interpretare 

cântece religioase, 

rugăciuni 

Marturii despre 

nașterea si viața lui 

Iisus Hristos 

 

-formarea sentimentului de 

dragoste fata de Iisus 

Hristos 

-cunoașterea unor obiceiuri 

creștine specifice sărbătorii 

Pascale 

-formarea virtuților creștine 

-cultivarea 

comportamentului moral-

religios 

Biserica Vulturești Cadre didactice:  

Prof.inv presc, 

Amarandei  

Maricica 

Prof inv 

presc,Gindu Ionela 

Preot, Mistrianu 

Cătălin 

Preșcolarii de la 

Gradinita cu PN 

Vulturești si 

Voinești 

Fotografii 

 

 

 

 

 

 

JOI  

30.03 

MICII SPORTIVI 

 

„Aer, soare si 

mișcare!” 

 

 

 

 

Educație fizică 

 

-întrecere sportivă 

(alergare cu ocolire 

de obstacole); 

-parcurgerea unui 

traseu aplicativ 

(mers, alergare, 

sărituri, transport 

de obiecte); 

-să perceapă componentele  

spațio-temporale, exersând  

posibilitățile de mișcare a 

segmentelor corpului prin 

coordonare psiho-motrică;  

-să-și consolideze 

deprinderile aplicativ-

utilitare: diferite tipuri de 

mers, alergare, sărituri, 

transport de obiecte;  

-să manifeste în timpul 

activității atitudini de 

Grădiniță 

Sala de grupă 

Curtea grădiniței 

preșcolari,   

Prof.pt inv 

presc,Gindu Ionela 

Fotografii 

Observarea 

comportamentului 

copiilor 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

„Pentru tine 

dansez” 

-ștafete. 

 

 

 

 

 

      

 

Dansuri moderne 

cooperare, de competiție, 

spirit de echipă, fair-play. 

 

-Să utilizeze deprinderile de 

dans însușite; 

-Să exprime stări afective 

sau comportamente, 

folosindu-se de mișcări de 

dans; 

-Să-și coordoneze mișcările 

potrivit ritmului muzicii. 

 

 

 

 

 

 

 

 

VINERI  

31.03 

CLUBUL LUI 

MICHEY-MOUSE 

Activitate 

distractiva 

-vizionare filmulețe 

Jocuri distractive 

alături de ,Mickey 

Mouse  

Desenam  

împreuna cu 

Mickey Mouse 

 

 

- sa relaționeze cu colegii 

-sa vizioneze filmulețe de 

desene animate 

-sa participe la jocuri 

distractive alături de Mickey 

Mouse 

-sa coloreze personajul 

principal 

 

Grădiniță Voinești 

Sala de grupă 

 

 

 

 

 

 

Cadre didactice: 

Prof. Pt inv presc, 

Amarandei 

Maricica 

Prof. Pt inv presc, 

Gindu Ionela 

Invitatul surpriza 

Mickey Mouse 

 

 

Fotografii  

Expoziții de lucrări 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


